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Тезисы. Антропогенное влияние на состояние лесов Мордовии.
Видяшкина Ирина Степановна
Руководитель учитель биологии Абаев Н. П.

Республика Мордовия, г. Ковылкино

МБОУ « Гимназия №1»

В  мордовских лесах  сформировались различные экологические системы, которые представляют его природу. Лесные экосистемы очень важны для жизни биосферы, они оказывают заметное влияние на погоду, климат и процессы, происходящие на земной поверхности и на некоторой глубине под нею. Леса выполняют важнейшие средообразующие функции: полезащитную, почвозащитную (противоэрозионную) и др. Лес играет огромную роль в сохранении водных и земельных ресурсов, в улучшении окружающей среды. Благодаря экосистемам в природе поддерживается разнообразие организмов, обеспечивается стабильность и устойчивость природы в целом. Такой экосистемой является лес Мордовии, в котором велась исследовательская работа.
1. Лес является «легкими планеты», поглощая углекислый газ, выделяет кислород.
2. Леса поставляют большое количество влаги в атмосферу, регулируют выпадение осадков, увлажняют воздух и смягчают климат.
3. Лес – главное звено в биологическом круговороте, так как в нем сосредоточена основная часть фитомассы.
4. Лес участвует в круговороте воды в природе,  задерживает почвенные воды от их ухода с реками в крупные водоёмы.
5. Лес имеет огромное значение для здоровья и жизнедеятельности человека. Жизнедеятельность человека в свою очередь влияет на лес.
6. Лес служит средой обитания для многих животных. Животные в свою очередь часто играют в лесу санитарно-гигиеническую  роль,  которая возрастает с развитием промышленного производства, ростом городов и дальнейшей урбанизацией.
7. Сохранение и восстановление лесов – одна из главных проблем современной экологии.
Введение.
Лес – один из основных типов растительного покрова Земли, представленный многочисленными жизненными формами растений, среди которых главную роль играю деревья и кустарники, второстепенную – травы, кустарнички, мхи, лишайники и т.д. 
 Характерная особенность леса заключается в том, что образующие его компоненты связаны между собой и с окружающей средой. Так, солнечную энергию - главный источник в растительных сообществах – в лесу поглощают в основном кроны деревьев в процессе фотосинтеза и тем самым накапливают органическое вещество. основная масса солнечной энергии отражается от поверхности крон и от почвы на прогалинах и уходит в атмосферу, незначительная часть расходуется на транспирацию. 

Леса как экологические системы интересны и важны во многих отношениях. Во-первых, это одни из немногих экосистем суши , сохранившиеся в естественном или слабоизмененном состоянии; во-вторых, это самые крупные экосистемы на Земле, которые характеризуются высокой продуктивностью и в которых аккумулируется большая часть органического вещества планеты в виде древесины, детрита, гумуса, используемого затем человечеством , как для собственного потребления, так и для восстановления исчезающих в процессе его хозяйственной деятельности компонентов биосферы.
Леса играют большую роль в развитии экономики, улучшения  окружающей среды, повышения благосостояния народа. Сами деревья – мощнейшие создатели биомассы; это поставщики топлива, а главное – древесины для строек и подделок, технического сырья, дубильных,, лекарственных, красящих и многих других полезных веществ. Без дубильного экстракта, получаемого из коры лесных деревьев, не обходится , например, кожевенная промышленность. Из древесины изготавливают более 20 тысяч видов изделий и продуктов. Без нее не может обойтись ни одна отрасль народного хозяйства. Из древесины получают пластмассу , удобрения взрывчатые вещества. Из древесных опилок получают спирт сахар,, спирт, синтетический каучук. Древесина идет на изготовление шпал, тары, фанеры, она используется в целлюлозно-бумажной и мебельной промышленности.
Лес – это среда обитания для большинства видов животных, он  является кормильцем животных и человека. 
Во всех без исключения лесах, в том числе в промышленном, обитают промысловые виды зверей и птиц. Лесная зона – крупнейшее в мире охотничье угодье: белка и соболь, куница и горностай, бобр и выдра, тетерев, глухарь, рябчик – чего только не приносят охотники из лесов. 
Лес выделяет особые химические соединении, обладающие большой активность, благодаря чему он нейтрализует некоторые антропогенные химические загрязнения атмосферы, а так же очищает воздух, поглощая пыль и другие вещества. 
Леса оказывают прямое влияние на величину испарения, поверхностного и внутригрунтового стока, в целом на водный баланс, на гидрологический режим рек.

              Положительное влияние лесов на питание грунтовых вод обычно не вызывает сомнений. Это связано с переводом значительной части поверхностного стока вод в подземный. Грунтовые воды, в свою очередь, питая реки, обеспечивают более высокий уровень в них зимой и летом ( период межени). Весной же при летних ливнях больше воды в реки поступает с безлесных площадей за счет поверхностного стока.  Основной причиной увеличения грунтового и уменьшения поверхностного стока лесами является сохранение под ними хорошей водопроницаемости почв ( защищена лесной подстилкой, разрыхлена корнями и т. п.), а также более равномерным поступлением влаги на её поверхность ( замедленная интенсивность таяния снега, гашения силы дождей пологом леса и др.). Лесные экосистемы оказывают также благоприятное влияние  на бактериологические и физические свойства воды.
При рациональном использовании лесных экосистем в них поддерживается экологическое равновесие -  естественным путем  возобновляются популяции деревьев, промысловых животных, лекарственных трав, грибов. В итоге – сохраняется и биосферная роль лесов. Однако принципы рационального использования лесов соблюдаются не всегда. 

В современную эпоху деятельность человека оказывает огромное влияние на природные условия всей планеты. Особенно сильно изменены флора и фауна суши. Многие виды животных полностью уничтожены человеком, а еще большее количество видов находится под угрозой их исчезновения.
[image: image2.png]Cocras necos Poccuun
B xBoiiHbIe NOpPOAbI

B MATKONMCTBEHHbIE
nopoap!

[ TBEpPAOAUCTBEHHbIE
nopoap!

B KyCTapHUKK





Растительные покровы на большей части поверхности континентов претерпел огромные изменения. На обширных пространствах дикая растительность уничтожена и заменена сельскохозяйственными полями, сохранившиеся до настоящего времени  леса в значительной части являются вторичными, т. е. сильно измененными в результате воздействия человека по сравнению с естественным растительным покровом. Воздействие человека на естественный растительный покров оказало заметное влияние на процесс почвообразования в соответствии районах и привело к изменению физических и химических свойств почв.

Восстановление лесов и других видов естественного растительного покрова широко осуществляется во многих странах. Иногда эта задача успешно решается простыми средствами, например ограничением выпаса скота. В других случаях требуются более дорогостоящие мероприятия, которые, однако, обычно доступны даже для экономически малоразвитых стран.

На всех стадиях своего развития человек был тесно связан с окружающим миром. Но с тех пор как появилось высокоиндустриальное общество, опасное вмешательство человека в природу резко усилилось, расширился  объём этого вмешательства, оно стало многообразнее и сейчас грозит стать глобальной опасностью для человечества. Расход невозобновимых видов сырья повышается, все больше пахотных земель выбывает из экономики, так как на них строятся города и заводы. Человеку все больше приходится вмешиваться в хозяйство биосферы – той части нашей планеты, в которой существует жизнь. Биосфера Земли в настоящее время подвергается нарастающему воздействию. При этом можно выделить несколько  наиболее существенных процессов, любой из которых не улучшает экологическую ситуацию на планете.
В середине 20 века воздействие на природу стало настолько огромным, что возникла опасность нанести  непоправимый ущерб окружающей среде.

Задача состоит в том, чтобы каждое экономическое начинание, любое антропогенное воздействие принимали с учетом того, как это скажется на природных процессах – во-первых, во-вторых, не обернется ли данное мероприятие, в конце концов, значительными потерями в экономике и ухудшениями среды обитания людей.
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1. Обзор проекта
            1.1. Актуальность проекта

На территории нашего края расположены уникальные лесные ресурсы, которые имеют не малое значения для всей страны. Флора и фауна наших лесов весьма разнообразна, некоторые  виды встречаются только на территории республики и занесены в Красную книгу. Жизнь мордовского леса, его рациональное использование  - одна из важных проблем лесного хозяйства России.  Важно чтобы ответственные организации,  да и все люди в целом поняли значимость и важность  лесов, старались сохранить их разнообразие,  создавались новые  методы и способы предотвращения и тушения пожаров.  По некоторым данным из-за произошедших климатических изменений  лето 2011 года  будет более жаркое, чем нынешнее следственно более огнеопасно и может нанести больший урон и усложнить сложившуюся ситуацию.
 1.2.  Цель проекта
Изучить биоразнообразие животного и растительного мира лесов Мордовии. Выяснить итоги антропогенного воздействия на состояние лесов и последствия летних лесных пожаров этого года. Привлечь внимание к данной проблеме, на основе полученных данных составить простые рекомендации по эффективному решению проблемы  и  грамотному воздействию человека на природу, 
 1.3.  Сроки проведения исследований

Сроки проведения проекта: исследования были проведены с  августа 2009 года по  ноябрь 2010 года.  В первый период проведения исследований были собраны необходимые сведения и материалы, во второй -  проведено обобщение, сделаны выводы и оформление работы.
1.4 . Описание объекта исследований

Объектом моих исследований стали леса на территории республики Мордовия. В годы днепровского оледенения климат Мордовии был холодным. Растения и животные перенести этот холод не могли, поэтому частично гибли, или же совсем исчезали из её пределов. После таяния ледника температурный режим изменился в сторону потепления, многие коренные представители флоры и фауны, покинувшие ранее обжитую территорию, вновь возвращались на прежние места обитания, но, как правило в сильно измененном виде. Эти изменения, пожалуй не коснулись только дуба, который в последствии станет достоянием и гордостью республики. Встарь дубовые леса буйно пошли в рост в связи с общим потеплением климата. Они густо покрывали всю речную долину Мокши и носили название, зафиксированное в старинных документах, как «Большой Мокшанский лес».  В результате в конце плейстоцена – в голоцене - сформировался прообраз современной естественной растительности, характерной  для территории Мордовии. 

Несколько столетий назад лес на западе современной Мордовии соединялся с примокшанскими, присурскими массивами. В старинных Инсарских актах упоминается об обширных «заповедных лесах», которые, начавшись сейчас же за рекой Иссой, покрывали собой не только ближайшие к городу возвышенности, но также  и лежавшую вдоль гор равнину, простираясь на северо-восток к Потижскому острогу и к Шешкееву до саранских пределов, где инсарские заповедные леса сливались с дремучею чащею Саранской лесной засеки. На запад, за Инсаром, по течению реки Мокши опять начинались обширные лесные пространства.
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В прошлом, в XVI - XVII вв., Мордовия была лесным краем, густые и обширные леса, занимали почти всю ее территорию,  леса тянулись от р. Мокши к востоку почти на 700 км (лесистость в XVI в. была 65% ). О ее  несметных зеленых богатствах повествуют многие письменные источники. Так, в «Описании казанского похода царя Ивана  IV» 1552 года сообщается, что на пути к Алатырю – реке и Большой Саре, где должны были соединиться войска царя и его подвижника князя Андрея Курбского для переправы через Суру Государь увидел край, сказочно богатый  лесами, где проходя «частым лесом», большое «воинство всюду яко богом уготованну пищю обретаху, всяким благовонным овощием довляхуся, лоси, яко самознании, на заколение прихождаху, в реках же множество рыб ловяху, от воздуха же бесчисленное птиць прилетаху и во всех полцех на землю припадаху, яко сами дающеся в руце человеком на пищу». 
Наличие лесов  позволяло развивать производство изделий из дерева, из более чем 100 видов промыслов свыше половины приходилось на обработку дерева и растительных волокон. В  старые времена липу вырубали в молодом возрасте для получения лыка, из которого плели лапти. В лесных районах гнали смолу и деготь, которые продавали в другие селения на постоялые дворы, ямщикам. В селах расположенных вдоль Суры и Мокши, изготовляли лодки и плоскодонные баржи. В связи с поташным промыслом, расширением распашки земель в XVIII в. и особенно в XIX в., когда не только с необходимостью увеличения некоторых угодий сводились целые массивы лесов (много леса было сведено переселенцами, прибывшими в Мордовию из центральных районов), но с развитием деревообрабатывающей промышленности в Мордовии и вследствие вывоза древесины в больших количествах в Москву по железной дороге Москва - Самара (через Рузаевку)  лесная площадь быстро уменьшилась. В результате во многих центрах и прилегающих к железным дорогам районах леса оказались сильно вырубленным. К сегодняшнему дню площадь лесов сократилась более чем в 2 раза.
Природа Мордовии находится под интенсивным воздействием трудовой деятельности человека в течение уже многих веков. За это время существенно изменилась ландшафтная территория. Многие естественные ландшафты полностью заменены антропогенными, некоторые частично изменились под влиянием человеческой деятельности.  Участков, где природные территориальные комплексы сохранялись в относительно неизменном состоянии, осталось очень мало. Лишь охраняемые природные комплексы Мордовского государственного заповедника им. П.Г. Смидовича и средняя часть крупных лесных массивов на западе республики мало изменены, они обычно расположены в малоосвоенных лесистых и болотистых зонах. 
Ежегодно создаваемые человеком агрофитоценозы, представляющие собой закономерные сочетания культурных растений и сорняков резко отличаются от предшествующих им растительных сообществ бедностью состава, но высокой численностью. Вслед за изменением почвенного и растительного покровов меняется состав зооценозов. Структура их упрощается, начинают резко преобладать виды животных, приспособленных к специфическим условиям значительной однородности видового состава растений и распаханности верхнего слоя почвы.
1.5.  Методика исследований

При выполнении работы применялся теоретический метод получения знаний. Изучая  состояние природной среды , влияние антропогенных факторов на сокращение биоразнообразия, собран материал о лесах Мордовии:
· Составлены списки растений и животных, как редких и находящих на грани вымирания, так и часто встречающихся;
· При сборе информации были использованы книги, научно-популярные журналы, местные средства массовой информации;

· Для лучшего усвоения информации, созданы таблицы и графики, представленные на страницах данной работы.
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2. Реализация проекта

              2.1. Растительный мир

В географическом плане территория Мордовии находится в междуречье крупных притоков Волги – Оки и Суры на стыке Приволжской возвышенности и Окско-Донской низменности, в пределах подзон смешанных и широколиственных лесов и лесостепи. В настоящее время леса занимают примерно одну четвертую часть земельного фонда республики -  более 25% территории, примерная площадь лесов республики составляет 748 тысяч гектаров. Леса республики находятся преимущественно в ведении Министерства природных ресурсов Российской Федерации - 619,9 тыс. га в том числе Мордовский Государственный заповедник им. П.Г. Смидовича - 32,148 тыс. га (4%). 
     Леса республики отнесены к лесам 1 и 2 группы. Леса 1 группы выполняют в основном санитарно-гигиенические и рекреационные цели составляют 280,9 тыс. га (37,8%), 2 группа - 460,3 тыс. га (62,2%), исключено из расчета пользования 28%. Возможные для эксплуатации леса составляют 389,0 тыс. га или 71,4% покрытых лесной растительностью земель. Площадь покрытых лесом земель с преобладанием хвойных пород составляет - 174,5 тыс. га или 32,5%, в том числе сосновые насаждения занимают 166,2 тыс. 
	Административные районы
	Площадь, км2
	Площадь, занятая лесами, км2

	Ардатовский
	1192, 6
	283

	Атюрьевский
	826, 1
	179,2

	Атяшевский
	1095, 8
	85,5

	Большеберезниковский
	957, 7
	202

	Большеигнатовский
	834, 2
	267,7

	Дубенский
	896, 9
	240

	Ельниковский
	1056, 0
	265

	Зубово-Полянский
	2699, 2
	1678,9

	Инсарский
	968, 6
	161,7

	Ичалковский
	1265, 8
	316,4

	Кадошкинский
	618, 6
	189,9

	Ковылкинский
	2015, 7
	363

	Кочкуровский
	821, 8
	238

	Краснослободский
	1379, 4
	275,8

	Лямбирский
	880, 1
	77,4

	Ромодановский
	820, 8
	33,6

	Рузаевский
	1089, 5
	140,5

	Старошайговский
	1419, 4
	302,3

	Темниковский
	1936, 8
	1038,1

	Теньгушевский
	845, 9
	356,1

	Торбеевский
	1 128, 9
	244

	Чамзинский
	1 009, 5
	191,8

	Республика Мордовия
	26 200
	7440


                 *в таблице приведены приблизительные данные

Таблица №1. Площадь, занимаемая лесами в различных районах республики Мордовия.

По районам республики леса  распределены неравномерно. В самом лесистом Зубово-Полянском под лесом находится половина территории, а в наименее лесистом Ромодановском лесов почти нет все покрыто полями и лугами. Основные крупные лесные массивы расположены в западной части Мордовии: они произрастают в поймах Мокши, Вада и Сатиса. Есть леса и на севере республики- в пойме Алатыря, и на востоке в - пойме Суры.        
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          Леса имеют часто сложный двухъярусный древостой. В них произрастают сосна обыкновенная, липа мелколистная, дуб черешчатый, ясень обыкновенный, осина, береза бородавчатая, а в условиях повышенного увлажнения береза пушистая и ольха клейкая. В подлеске обычны рябина обыкновенная, бересклет бородавчатый, крушина ломкая, жимолость лесная, малина, черемуха. В травяно-кустарничковом ярусе встречаются вейник наземный, вейник тростниковидный, брусника, черника, земляника, малина, лесная смородина, ежевика, грушанка круглолистная, ландыш майский, купена лекарственная, перловник поникший, хвощ зимующий. В напочвенном покрове на бедных почвах могут доминировать мхи: дикран многощетинковый, плевроций Шребера, а также лишайники: разные виды кладоний, пельтигера собачья и другие.  Богаты леса лекарственными растениями (ландыш, подорожник, зверобой, мать-и-мачеха, медуница, шалфей, душица и др.) 

        Встречаются  жимолость обыкновенная, шиповник майский. ракитник русский, вишня степная, жостер слабительный, терн. можжевельник, волчье лыко, шиповник, рябина, калина, черемуха, лещина, желтая акация. 
          Леса часто называются по имени преобладающего дерева: березняки, осинники, липняки, сосняки и т. п. Наиболее знамениты дубовые коренные леса. Возраст деревьев в них достигает 300 лет. Чтобы обхватить одного такого исполина, требуется 4-5 человек. Одно из самых распространенных деревьев в лесах Мордовии - береза. Не редкостью яляются леса, состоящие только из березы. Липняки встречаются не очень часто. 
Различают следующие основные типы лесов:
         Хвойные леса — еловые, сосновые, лиственничные. Именно в тайге ведут основные лесозаготовки. Хвойно-широколиственные леса или смешанные, леса располагаются пре[image: image10.jpg]


имущест​венно на водно-ледниковых равнинах и соседствующих с ними террасовых комплексах,  занимают большие территории в западной и северо-западной частях республики. Здесь растут сосна, ель , дуб, липа, береза, осина, клен. Во-втором ярусе – лещина, рябина, берёза, жимолость. В этих лесах встречаются типичные представители тайги: брусника, черника, толокнянка. Из трав многочисленны копытень, ландыш, сныть, чина, линнея, грушанка. Почва часто покрыта плотным покровом зелёных мхов. На возвышенных местах много лишайника кладонии, называемого на севере ягелем, или оленьим мхом. В понижениях часты мох кукушкин лен, голубика, крушина. 
             На песках водно-ледниковых равнин наибольшее распростране​ние имеют сосняки, часто с чертами таежного характера. Сосновые боры занимают около 29,7% площади всех лесов и представлены, в основном, сосной обыкновенной. Это сосняки лишайниковые, бруснично-вересковые, чернично-брусничные, сосняки зеленомошники, долгомошники, сфагновые, названия которым даны по доминированию в подлеске и травяном покрове соответствующих видов растений. Почвы сосновых лесов бедны органическими веществами, из-за отсутствия массового листопада. Да и постепенно опадающие хвоинки не создают почвенного гумуса и даже тормозят прорастание семян лесных растений. Поэтому такие леса скудно представлены кустарниками, а из травянистых растений встречаются мхи и лишайники. Есть у нас и сосняки сложные (или смешанные), где в древесном ярусе, наряду с сосной, произрастает дуб, липа, берёза, в подлеске растёт рябина, крушина, бересклет, лещина и другие. Из-за регулярного листопада лиственных пород почвы здесь богаты гумусом, поэтому такие леса богаты травянистой растительностью (ландыш, медуница, земляника). Более 165 тыс. га занято сосняками, преимущественно посаженных человеком. Особенно велики их ареалы в западных районах, а также в бассейнах Мокши, Алатыря и Суры. В качестве примеси в таких лесах чаще всего встречаются береза, в подлеске – рябина, лещина, бересклет. Запасы фитомассы составляют около 330 т/га при приросте 8,5 т/га. В древесном ярусе смешанных лесов кроме ели и дуба встречаются другие древесные породы – липа, клен, ясень, вяз. В подлеске до​вольно широко распространены орешник, бересклет бородавчатый, жимолость, в тра​вянистом покрове – сныть, копытень, осока волосистая и др. 
Только в этих лесах можно встретить верховые болота. Древостой здесь сильно разрежен и крайне беден, представлен преимущественно сосной. Почва покрыта мощным слоем сфагнового мха – белесоватого или светло-зелёного, сильноветвистого растения. На  подушках мха растут клюква, багульник, голубика.
          Еловых лесов в республике значительно мало, примерно 0,5%, и они приурочены к северо-западной части (Темниковский, Теньгушевский районы). Именно там проходит южная граница ареала ели обыкновенной. Еловые леса, как и сосновые, классифицируются на группы по преобладанию в подлеске. Наибольшее хозяйственное значение имеют ельники-залёномошники, чернично-брусничные. Имеются у нас ельники сложные (дубняковые и липово-дубняковые), ельники приручейные и низинные.
Хвойно-широколиственные леса – наиболее ценные в хозяйственном отношении. В спелых сосняках, предназначенных для рубки, обязательно проводят предварительно просочку и собирают живицу – ценное сырье для химической промышленности.  Малоценная древесина дуба, дубовая, еловая и ивовая кора используются для получения дубильных веществ. Леса богаты грибами и ягодами: земляникой, клубникой, малиной, ежевикой, брусникой, черникой голубикой. На гарях и вырубках растут медоносы: иван-чай, клевер и другие. Ведется заготовка лекарственных растений: зверобоя, цмина песчаного, березовых и сосновых почек.
Типичными нужно считать на песчаных и супесчаных почвах – сосновые и сосново-широколиственные леса; на переувлажненных почвах ольшаники.
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 Широколиственные и смешанные леса в прошлом занимали обширные территории в нашей республике, а сейчас сохранились в виде небольших массивов в центральной и восточной частях республики (17,5% территории лесов). Основной лесообразующей породой является дуб черешчатый, сопровождают его обычно клён остролистный, липа мелколистная, ясень обыкновенный , клен алатановидный, , вяз гладкий, береза бородавчатая и пушистая, осина, ольха клейкая, тополь черный, осокорь и некоторые древовидные формы ив и другие лесные породы. Лесов, в которых большое  место занимает дуб, более 83 тыс. гектаров. Вместе с ним в древостое имеются липа, осина,  ясень. В подлеске растут лещина, жимолость, шиповник.   Наиболее крупные массивы такого леса можно встретить в левобережье реки Алатыря, отдельными участками в центральной и восточной Мордовии. Здесь же встречаются и леса из липы. Их общая площадь почти 28 тыс. гектаров. В древостое кроме липы обычны дуб и осина. На севере добавляются ель, пихта, сосна. Широколиственные леса приурочены преимущественно к между​речным пространствам вторичных моренных и эрозионно-денудационных равнин с серыми лесными почвами. В отличие от хвойных они часто бывают поли​доминантными. В кустарниковом покрове господс​твует орешник, обычны бересклет бородавчатый, жимолость лесная, крушина ломкая, шиповник и др. В широколиственном лесу хорошо развит травяной покров из сныти обыкновенной, осоки волосистой – так называемое дубравное широкотравье. Производительность дубовых насаждений Мордовии сравнительно низкая. Фитомасса широколиственных травянистых лесов достигает 400 т/га при приросте 9 т/га. 
        Травостой обилен в таких лесах из-за очень богатой питательными веществами почвы и представлен ландышем майским, медуницей, видами купены, сныти обыкновенной. По доминированию видов в подлеске различают дубняки кленово-осоково-злаковые, кленово-липово-снытовые, кленово-липово-разнотравные и дубняки пойменные, произрастающие вблизи рек на пойменных суглинках с избыточным увлажнением. Пойменные дубравы образуют смешанные сообщества с ольхой, вязом, в травяном покрове встречается крапива двудомная, таволга вязолистная и другие. Дубняки - наиболее ценные, богатые видами леса нашей республики, и жаль, что площадь их продолжает сокращаться, да и дуб семенного происхождения сменяется порослевым с менее качественной древесиной.
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  Мелколиственные леса – древостой в этих экосистемах состоит из разных видов березы, ольхи, осины.
Берёзовые и осиновые леса (мелколистные) являются производными или вторичными типами и занимают в Мордовии 51% территории лесов. Березняки возникают, как правило, на месте сосновых боров, после сплошных рубок и пожаров. Большие площади такие леса занимают в западной Мордовии, в бассейне реки Мокши, а также в левобережье Алатыря, в междуречье Инсара и Суры. Хотя иногда в поймах рек встречаются первичные березняки. В наших лесах обитает в основном три вида берёзы: бородавчатая, пушистая и повислая, но в народе укрепилось название берёза белая из-за окраски коры.
       Осинники образуют производные типы, пришедшие на смену ельникам и дубравам. Осина (тополь дрожащий), как более требовательная к почве и влаге порода, занимает более плодородную почву. Одна из характерных особенностей осины - очень подвижные листья, которые приходят в движение даже от слабого ветерка. Это объясняется тем, что листовые пластинки прикрепляются к концу длинного, тонкого черешка, являющегося плоским, сильно сплющенным с боков. Благодаря такой форме черешок особенно легко изгибается в право и влево, вот почему так подвижны листовые пластинки осины, и создаётся впечатление их дрожания. Осина живёт мало, ствол её уже в раннем возрасте имеет часто внутри гниль, взрослые деревья почти все в середине гнилые. По этой причине они легко ломаются от сильного ветра. Осина на дрова мало пригодна, так как даёт мало тепла, она идёт главным образом на спички, различные поделки. Древесина её малоценна, поэтому осину называют сорняком лесов.
         Пойменные леса. Эти лесные экосистемы формируются в частях речных долин. В составе пойменных лесов — ивы, тополя, ольха черная.  Широколиственные леса междуречий и пойм ( народе называемые чернолесьем) представляют собой одну из двух составных частей природного комплекса – лесостепи. Встречаются эти леса повсеместно, но сравнительно небольшими массивами. Основными лесообразующими породами являются дуб и липа, в меньшей степени – ясень, клен платановидный, осина, сосна, береза, ольха . Широколиственные леса менее ценные для лесозаготовок, чем хвойные. древесина дуба, вяза, ясеня, клена используется в мебельном производстве, осина идет на производство спичек.
Площадь лесов где преобладает осина, составляет 76 тыс. гектаров. Они формируются на месте широколиственных  лесов в междуречье Мокши и Инсара. лесов, где господствует ясень, совсем немного, около 5 тыс. гектаров. Все они находятся в бассейне реки Суры.  Повсеместно вдоль рек размешаются ольшаники. Их общая площадь немногим более 15 тыс. гектаров. Вместе с ольхой в таких лесах чаще всего можно встретить иву, крушину, черемуху.
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Наряду с  древесиной  растительностью большое распространение имеют кустарники, занимающие более 61 тыс. гектаров. Чистые или смешанные заросли вишни, терна, спиреи встречаются в прирусловой части поймы Суры. Заросли миндаля низкого (бобовника) отмечены южнее Саранска. Растущие вдоль рек в основном представлены различными ивами. На месте вырубленных широколиственных лесов при постоянных рубках и выпасе скота долгое время могут существовать заросли лещины, клена татарского, черемухи, жимолости. Кроме этого различные кустарники являются основной частью подлеска.
       В наших лесах много ягод и грибов, которые можно собирать и использовать в пищу. Точное количество видов грибов, которые можно встретить в республике, не известно. Дело в том, что кроме шляпочных грибов (тех, которые грибник кладет в корзинку) есть множество других. Гриб пеницилл вырабатывает всем известное лекарство-пенициллин. Дрожжи, используемые для выпечки тоже грибы, как и паутинистая плесень на оставшейся корке хлеба.
        Грибы- целое отдельное царство, существующее в природе наряду с другими царства ми - растений и животных. Больше всего грибов растет в лесу потому, что одни из них получают пищу от разлагающейся древесины (трутовики, опята, вешенки), а другие живут в сотрудничестве с живыми растениями. Подобное сотрудничество взаимовыгодно: грибы получают пищу от растений, а растения от грибов, т. е. они обмениваются избытками своих запасов пищи. Нашими далекими предками замечено, что различные виды грибов связаны с определенными породами деревьев (очень часто они имеют созвучные названия). Подберезовики растут рядом с березой, подосиновики-с осиной, поддубовики-с дубом, маслята-с сосной, рыжики-с елью, белые грибы можно собирать в сосняках, а грузди в осинниках и березняках.
       Мхи. Мхи-это невысокие растения, развивающиеся в больших или малых по размеру группах. Отличительными чертами мхов являются тонкие стебли, отсутствие корней. Их заменяют специальные волоски, впитывающие воду. Обычно мхи обитают во влажных местах, очень часто на болотах. А некоторые покрывают кору деревьев мягким зеленым ковром. Сельские жители используют свойство мха задерживать тепло, заделывая пространство между бревнами в избах. Как и хвощи, папоротники относятся к древнейшим растениям. Сегодня они выглядят так же, как и миллионы лет назад, правда, несколько «измельчали». В некоторых особенно влажных лесах республики папоротники (щитовники, страусник, орляк, ужовник, гроздовники) покрывают большую площадь. 
Некоторые растения, встречающиеся на территории Мордовии,  довольно редкие и занесены в Красную книгу. Если ранее места их обитания были обширны, то в настоящее время из-за возросшего антропогенного влияния их площадь заметно сократилась. Большинство видов сохранились лишь на территории заповедников. 
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Венерин башмачок настоящий (Cypripedium calceolus ) Произрастает по хвойным и смешанным лесам, по окраинам болот, а также в нагорных дубравах и березняках. Зацветает на 15-21 году жизни, в конце мая - начале июня. Наиболее многочисленны популяции в Симкинском природном парке Болынеберезниковского района. Занесён в международную Красную книгу.  Именно с ним связана легенда о богине красоты Венере.
Любка зеленоцветковая (  Platanthera chlorantha) растет в среднеувлажнённых, широколиственных, мелколиственных, смешанных лесах, нагорных дубравах.  Семена прорастают только в присутствие грибов в течение 2-4 лет; проростки ведут подземный образ жизни. На 3-5 год появляются первые листья, а зацветает растение на 9-11 год обычно в июне - июле. Растение живёт в среднем 20-27 лет, размножаясь преимущественно семенами. 
Лилия Саранка( Lilium martagon) произрастает небольшими группами в разреженных нагорных дубравах, широколиственных  и хвойных лесах , предпчитая среднеувлажненные почвы. Цветёт в конце июня - в июле.

    Ирис безлистный ( Iris aphylla ) растёт в светлых лесах, предпочитая чернозёмы или тёмно-серые почвы. Цветет в мае - июне. Зимостойкий. Встречается во многих районах республики.
           Ветреница лесная (Anemone sylvestris) любит светлые и сухие леса и поляны. Обитает на богатых чернозёмных и тёмно- серых почвах, по опушкам остепнённых нагорных дубрав. Цветёт в мае - июне. Растения, выросшие из семян, зацветают через 5-8 лет.
Прострел раскрытый Многолетник. Растёт по сухим разреженным сосновым лесам на бедных песчаных почвах и остепнённых чернозёмных склонах. Цветёт в апреле - мае. 

Адонис весенний. Светолюбивое растение, произрастающее по степным склонам, зарослям кустарников и опушкам остепнённых дубрав. Цветёт в конце апреля - начале мая. Цветение и плодоношение наступает при достижении 15-20 летнего возраста. 
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 Венерин башмачок крапчатый. Произрастает по хвойным и смешанным лесам, склонам залесённых оврагов и речных долин на влажных почвах, на лесных полянах. Цветёт в конце мая - начале июня. Впервые обнаружен в 80-х годах XX столетия в окрестностях биостанции Мордовского университета в Большеберезниковском районе.

Рябчик русский. Луковичный эфемероид. Произрастает в разреженных широколиственных лесах, на лесных полянах, опушках, в хорошо прогреваемых местах с относительно обильным увлажнением и богатой почвой. Цветёт на 4 год жизни во второй поло[image: image16.png]JNeca Mopaosuu
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вине мая. Встречается на территории Мордовии.
 Пролеска сибирская. Произрастает в широколиственных лесах. Эфемероид. Цветёт в конце апреля. Прекрасно зимует на открытом грунте. Значительная популяция находится в окрестностях села Самаевка нашего Ковылкинского района. Часто высаживается жителями района  на территории частных садов.
    2.2 .   Животный мир

Животный мир состоит из представителей лесной фауны (лось, кабан, рысь, куница, заяц-беляк, глухарь, рябчик, дятлы, дрозды, синицы) . Однако под воздействием хозяйственной деятельности человека животный мир претерпевает изменения. 
Один из самых крупных зверей Мордовии — лось. Этот обитатель лесов когда-то был полностью истреблен человеком ради мяса и шкуры, однако сейчас он начал появляться во многих местах.
     Еще один крупный исконно мордовский лесной зверь, медведь, требует для своего пропитания огромного количества еды (ягод, грибов, насекомых) на значительной территории. После вырубки лесов таких мест остается все меньше. Теперь его можно встретить только в заповеднике. Стали редкими ранее широко распространенные черный хорь, куница, выдра. 
        Кроме крупных зверей в Мордовии обитают и мелкие, но не менее интересные. Например, в лесах встречаются маленькие сони, зверьки размером с мышь, ведущие ночной образ жизни. Жилище себе они устраивают в дуплах. Лесная куница, охотник за белками, — небольшой зверек с ценным светло-коричневым пушистым мехом. По берегам рек селятся водяная крыса и ондатра, которая «прибыла» к нам из Северной Америки. Там же можно увидеть норку и выдру. Но это очень скрытные и малочисленные зверьки, которые нуждаются в охране. А вот зайцы, русак и беляк, встречаются гораздо чаще в лесах и на полях. 

Птицы лесов Мордовии также представлены большим многообразием. В лесу можно встретить дятла малого и пёстрого, поползня, вертишейку, чижа, щегла, рябчика, тетерева и многих других птиц. Некоторые виды занесены в Красные книги.
          В переходной зоне от сухих боров к дубравным многоярусным раст. сообществам селятся дрозды (рябинник, чёрный, певчий, белобровик, деряба), дятлы (белоспинный, чёрный, малый пёстрый), поползень, крапивник, синицы, пеночки, славки, голубиные (горлица, вяхирь, клинтух) и др. Из млекопитающих здесь водятся сони (лесная, орешниковая, садовая), мыши (лесная, желтогорлая), полёвки (обыкновенная, экономка, рыжая и красная). Улучшаются стации барсука, горностая, куницы, зайца-беляка, лося, глухаря. Обогащается фауна беспозвоночных, особенно чешуекрылых, жестко-крылых, муравьёв, паукообразных.

Наиболее заселены птицами лиственные леса. Здесь можно встретить, кроме уже названных, щегла, пеночку, серую славку, пересмешника, скворца и самую сладкоголосую птицу наших мест – соловья. Вместе с тем в последние годы в лесах не отмечают гнездовий черного аиста. В лесных районах обитают волки, лисицы, белки, ежи, менее заметны [image: image17.jpg]


ласки, горностаи, барсуки. Под охрану человека поставлено реликтовое животное - выхухоль. В некоторых местах ее ласково называют «хохулей». Она встречается только в России и нигде больше. Обитает выхухоль по берегам стариц, питается ракушками и никакого вреда не приносит. Но люди практически истребили этого зверька из-за его ценного меха и особой мускусной железы. Животное стало редким и нуждается в охране.
   Среди хищных птиц известны дневные и ночные. Над полями и лугами, над опушками лесов нередко кружат луни. А вот встреча с орлом — большая удача, так как эти птицы строят свои гнезда в труднодоступных местах, подальше от глаз человека. Ночных хищников (сову, филина) увидеть непросто: они практически неслышно парят над землей в поисках добычи — мышей и полевок, используя для этого свой чуткий слух.
  Среди обитающих в Мордовии птиц есть и очень редкие. Черный аист гнездится только в Мордовском заповеднике, турухтан - в пойме Мокши. Чрезвычайно редки встречи с величественными лебедями, белой цаплей, мелкими ночными хищниками — совой с плюшкой и мохноногим сычом. А такие прекрасные крупные птицы, как журавли, предпочитают селиться в тихих, укромных уголках лесных зарослей, обычно на окраине болот.      
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Среди земноводных в лесах обитают: лягушка остромордая и травяная, чесночница, жаба зелёная и серая, занесённая в списки редких и исчезающих видов.
В лесах водятся все шесть видов пресмыкающихся.  Встречаются прыткая и живородящая ящерицы. Есть еще веретеница, которую часто путают со змеей. Дело в том, что это безногая ящерица. Она ползает в лесной подстилке, выискивая червей. От змей веретеница отличается ломким хвостом и наличием век — у змей они отсутствуют.
        Среди змей в Мордовии водятся как ядовитые, так и неядовитые представители. К первым относится гадюка. Ее укус опасен для человека. Гадюка приносит определенную пользу природе и человеку, так как охотится на мышей. Распространение обыкновенной гадюки в Мордовии носит спорадический характер. Гадюка отмечена в 37 пунктах и в основном встречается в достаточно крупных лесных массивах. Отдает предпочтение смешанным лесам, в которых обычна на полянах, просеках, вырубках, по берегам болот, рек, озер и ручьев.  Еще одна безвредная змея, обитающая в сухих лесах, — медянка. Она является  чрезвычайно редким видом - за последние 50 лет известно только 6 достоверных находок этого вида, и ее надо всячески охранять.
       Обычны в нашей республике и ежи. Это колючее создание едва ли с кем-то можно спутать — утыканный короткими, но очень острыми иголками, сопящий и фырчащий, он при испуге превращается в шар, из которого чуть высовывается влажный кончик носа. Живут ежи среди зарослей и используют различные укрытия под валежником или корнями деревьев. Зимой они впадают в оцепенение и просыпаются только с наступлением теплых весенних дней.
      Очень своеобразен внешний облик ночных и сумеречных животных — летучих мышей. Это единственные звери, которые приспособились к активному полету. Интересно, что летают они примерно так же, как и древние летающие динозавры. Между пальцами животных натянута кожистая перепонка, которая превращает «руки» в крылья. Среди них наиболее редкие малая и гигантская вечерницы.
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        К крупным и очень редким бабочкам относятся аполлон обыкновенный, махаон и поликсена, названные по именам героев древнегреческих мифов.
         В конце июня на лесных просеках можно увидеть огромную белую бабочку, у которой на задних крыльях «горят» по два красных глазка - это аполлон. Махаон-бабочка с желтыми крыльями, окаймленными сложным черным рисунком. Поликсену легко узнать по светло-желтым крыльям и рисунку из пятен и зубчатых линий черного цвета на них.
       В отличие от этих бабочек такие виды, как крапивница, переливницы, белянки, голубянки, совки, пестрянки и многие другие, встречаются очень часто.
В лесах многим деревьям вредят жуки-короеды, которые проделывают ходы внутри растения и ослабляют его божья коровка, которая в больших количествах пожирает опасных для растений тлей.
         К полезным насекомым можно отнести и муравьев, нападающих на вредных животных, которыми они кормят свое потомство. Полезны и пчелы: ведь они опыляют цветки растений. Жуки жужелицы и хищники в сумерках шустро бегают по лесной подстилке, выискивая личинок. 
Богата видами беспозвоночных животных и лесная подстилка, здесь развивается огромное количество микроорганизмов.

            2.3. Антропогенное воздействие

У леса много врагов. Самый главный из них человек. Он его рубит, понапрасну губит. Устраивает неосторожные пожары или по злому умыслу. Масштабы воздействия человека на природу постоянно увеличиваются. Взаимоотношения между человеком и природой имеют самые различные последствия. Многие из них существенно влияют на здоровье человека и затраты в его хозяйстве.

Лесное хозяйство как самостоятельная отрасль на территории Мордовии начала зарождаться еще в недрах феодального строя. В XVI веке в России широко практиковалась передача "служилому" дворянству земли и леса. Эти переданные участки именовались "дачами".

Новоявленные хозяева их пользовались неограниченными правами. Они огнем и мечом, топором уничтожали леса, переводя их в пашни и пастбища. Оставшиеся лесные массивы подвергались жестокой эксплуатации. С целью получения наибольшего дохода вырубались лучшие насаждения, повсеместно применялись приисковые рубки. Все это расстраивало и обесценивало леса .
 Охота на диких зверей была большим подспорьем в жизни населения. Обилие в лесах лосей, медведей, зайцев, глухарей, тетеревов делало ее доступной для большинства населения. Еще в 1884 г. профессор В.В. Докучаев писал о большом количестве лосей и медведей в лесах Мордовии, а уже в 1911 г. лесоустроители отмечали, что охота на территории нашей республики не имеет промыслового значения. Только местами она принимала вид промысла; дичь - тетерева, рябчики и др. скупались и отправлялись в Москву. В результате такое неразумное использование даров леса привело к полному истреблению медведей, лосей к уменьшению численности пернатой дичи.

В 1782 г. в сентябре вышел указ Екатерины II, которым разрешалось всем лесовладельцам свободно рубить свои леса, даже те, которые считались заповедными. Это нанесло огромный ущерб лесам, и в частности, корабельным рощам, которые были выделены на территории Мордовии вдоль рек Мокши, Суры, Алатыря. Особо ценные корабельные рощи были в бассейнах рек Кивчей, Ирсеть, Рудня, где дуб достигал громадной величины: с диаметром на высоте груди до 1,5 м и высотой 40 м. Это были первые охраняемые территории в нашем крае.

Были попытки принять ряд мер по сбережению леса. Для смолы и дегтя запрещалось рубить растущие деревья, а разрешалось использовать только пни, валежник и бурелом. В 1739 году выходит новое распоряжение сената о взыскании штрафа за самовольные порубки и др.

Но все эти незначительные меры не смогли остановить истребление лесов. Другой важной причиной исчезновения лесов было стремление землепользователей к расширению пашни за счет расчистки лесных угодий. В конце ХVIII и начале ХIХ веков целые массивы лесов вырубались, раскорчевывались и использовались под пашни. В результате резко снизилась лесистость. Так, только в пяти уездах - Краснослободском, Инсарском, Саранском, Спасском и Темниковском - за одно столетие площадь лесов уменьшилась более чем на 500 тыс. га, а площадь пашни возросла на 700 тыс. га т.е. лесистость снизилась почти в два раза.
В результате такого сокращения лесов значительно проявилась водная эрозия почв, увеличилось число оврагов, заметно обмелели реки и ручьи, имевшие свои источники в лесистой местности. Во многих лесах исчезли родники, понизился уровень грунтовых вод.

Массовое уничтожение лесов отразилось и на плодородии пашни.

Об этом писал в 1872 году О.М. Бауман: "В результате такого хозяйствования хлебный урожай становится год от года все скуднее и плодородие почв земель далеко не имеет уже тех сил и качеств, которыми оно славилось еще 20 лет назад" (цит. по Тонких, 1976). Сейчас леса Мордовии сравнительно молоды. Средний возраст насаждений 35 лет. Молодняки и жердняки (I и II классы возраста) составляют 50, I% всей покрытой лесом площади. Изменился и породный состав лесов. Знаменитые дубовые корабельные рощи почти перестали существовать. Дуб сменился другими, менее ценными породами .
Все это вызвало изменения природных экосистем, подействовало на численность и размещение животных, на продуктивность растительных сообществ.

Мощным антропогенным прессом для природы республики оказалось развитие промышленности (с середины XX в.), но особенно разрушающим фактором явились "мелиоративные работы" 60-х - 70-х годов нашего столетия. Была осушена и изуродована значительная часть пойм рек Мокши, Суры, Алатыря, Инсара и их притоков (вспомним, что порубка только одного дерева по берегам рек каралась по указу Петра I смертной казнью), разрушены места гнездования многих видов птиц и обитания млекопитающих, в частности эндемика России - русской выхухоли, были уничтожены.

В связи с мелиоративными работами в республике произошло снижение уровня грунтовых вод, сокращение акваторий, прогрессируют обмеление рек и их загрязнение. Водопокрытые площади в отдельных районах с 1940 по 1966 гг. Сократились в I,6 и более раза. Все это не могло не сказаться на растительности и животном мире. На нашей территории полностью исчезли: дрофа, стрепет, белуга, перестал гнездиться серый гусь.
Стали редкими около 20% позвоночных животных, снизилась численность не только отдельных видов, но и целых групп животных - хищные птицы, курообразные и т.д.Около 230 видов высших сосудистых растений (из более, чем 1 240) флоры Мордовии принадлежат к числу редких, исчезающих или резко сокращающихся и требуют охранных мероприятий .

Большой вред лесному хозяйству нанесло развитие поташного производства (поташ - углекислый калий К 42 0СО 43 0 - получали из золы растений; употребляется в мыловаренном и стекольном производстве, при крашении, белении, стирке шерсти и т.д.). Поташ имел большое значение во внешней торговле Московского государства. По стоимости он занимал одно из первых мест среди вывозимых товаров. В первой четверти XVIII века на территории Мордовии работало 20 поташных заводов, к ним было приписано 17 тыс. крестьян и большие площади лесов. О масштабах истребления лесов этим производством говорят следующие цифры: ежегодно для изготовления поташа необходимо было заготовлять около 17,5 тыс. м 53 0 золы. Нетрудно себе представить, сколько нужно сжечь леса, чтобы получить такое количество. И это продолжалось на протяжении четырех десятилетий.
          Лесные ресурсы ландшафтов активно эксплуатировались на протяжении всех периодов хозяйственного освоения территории, в результате чего произошло зaметное снижение зaпaсов древесины нa единицу площaди. Особенно значительно сокращение лесов в лесостепных ландшафтах вторичных моренных и эрозионно-денудационных равнин, где уровень лесистости близок к критическому состоянию. Преобладающая часть лесных ресурсов в настоящее время сосредоточена в ландшафтах смешанных лесов водно-ледниковых равнин и соседствующих с ними древнеаллювиальных равнинах, сложенных песками. 
          Основные антропогенные  воздействия:
        • Превышение площади лесосеки. Древесина заготавливается в основном на территориях, приближенных к транспортным узлам. В этих районах расчетные лесосеки ценных пород часто превышаются. В итоге вырубки зарастают березой и другими малоценными породами.
         • Уменьшение водоохраной роли лесов. При полном или частичном сведении лесов первой и второй группы высыхают родники и колодцы, падает водность рек и нарушается равномерность стока из-за уменьшения  участия лесов в круговороте воды.  В настоящее время проводятся работы по восстановлению лесов вдоль рек. В ряде стран увеличивается доля лесов второй группы.
        • Влияние на леса пыли и ядовитых газов. Отрицательно влияют выбросы в атмосферу токсичных газов и пыли промышленными фабриками и заводами, транспортом. Для уменьшения количества промышленных выбросов в атмосферу строят очистные сооружения и внедряют новые малоотходные технологии, устанавливают очистные сооружения на предприятиях. 

• Захламление лесов. Большой вред лесным экосистемам наносит захламление лесов древесными остатками при заготовке древесины или бытовым мусором.
       • Выпас скота. При выпасе погибают молодые деревца, которые скот объедает и вытаптывает, ухудшаются условия для роста взрослых деревьев, исчезают птицы и массово размножаются вредители. В лесах на склонах гор выпас вызывает смыв почвы (эрозию). Для исправления ситуации выпас в лесах прекращают.
       • Влияние водохранилищ. Леса могут погибать при строительстве водохранилищ или крупных дорог, нарушающих подземный сток грунтовых вод.
       • Истощение ресурсов побочного лесопользования. При чрезмерной заготовке даров леса: грибов, ягод, лекарственных растений и ненормированном отстреле дичи ресурсы леса истощаются. Заготовку растительного сырья и охоту в лесах организуют так, чтобы не подрывать способность популяций к возобновлению, т.е. не превысить максимально допустимую долю изъятия урожая.
      • Обеднение видового состава лесов при использовании химических препаратов. В современном лесоводстве применяют химические средства борьбы с насекомыми-вредителями. В год использования пестициды подавляют вредителей, но вместе с ними уничтожают множество «врагов наших врагов» — хищных насекомых (муравьев, ос) и птиц. На следующий год более массовые популяции вредителей могут вновь быстро восстановиться, а контролирующие их плотность менее многочисленные виды вообще исчезнут.
     • Влияние отдыха и туризма. Лес — место отдыха сельского и особенно городского населения. Если леса будет посещать чрезмерно много отдыхающих, это приведет к ухудшению их состояния и произойдет рекреационная сукцессия.
[image: image20.jpg]


   Чрезмерная вырубка лесных массивов чревата опасными последствиями на больших территориях: изменением погодно-климатических условий, нарушением исторически сложившегося круговорота веществ и превращений энергии в экосистеме,  оскуднением  биоразнообразия и т.д. Нерациональная вырубка лесов вдоль озер и рек, например, ведет к повышению температуры их воды на 7—8 градусов по Цельсию, что нередко отрицательно влияет на водную фауну. Так, у холоднокровных пресноводных с увеличением температуры воды резко возрастает потребность в кислороде (в 2—3 раза больше, чем обычно), и при его недостаточности в воде они быстро гибнут.
         Лесные насаждения в значительной мере препятствуют распространению водной и ветровой эрозии. Уничтожение лесов повсеместно сопровождается увеличением площади поверхностного размыва почвы, что ведет к образованию оврагов.
Хищническое сведение леса по берегам рек приводит к их катастрофическому обмелению, что ведёт к ухудшению водоснабжения населённых пунктов и снижению плодородия сельскохозяйственных угодий.
Крупным преобразованиям подверглись пригородные леса, которые активно использовались ранее как источник древесины, а ныне используются преимущественно для целей рекреации, в качестве природоохранных, водозащитных, зеленых зон городов и т.д.
Для поддержания стабильной лесопатологической обстановки в лесном фонде Республики действует специализированное подразделение - Центр защиты леса. Им на площади более 110 тыс. га проведены мероприятия по борьбе с непарным шелкопрядом.  В 2000 году истребительные мероприятия были проведены на площади 24534 га, в том числе авиабиологическим методом на площади 5568 га., наземно-химическим способом 18966 га.   Леса кроме древесины обеспечивают население многими другими продук​тами – плодами, ягодами, грибами, березовым соком, лекарственным и техническим сырьем. Поляны и опушки лесных массивов служат сенокосами. К лесным массивам тяготели бортные ухожаи, сейчас здесь размещаются пасеки. 
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2.4. Последствия летних лесных пожаров
Лесной пожар — это  неуправляемое распространение огня по лесным территориям. Причины возникновения пожаров в лесу принято делить на естественные и антропогенные,  т.е. когда возгорание произошло по вине человека. Наиболее распространенными естественными причинами больших лесных пожаров на Земле обычно являются молнии. Размеры пожаров делают возможным их визуальное наблюдение даже из космоса.

В молодых лесах, в которых много зелени, вероятность загорания от молнии существенно ниже, чем в лесах возрастных, где много сухих и больных деревьев. Таким образом, в природе ещё задолго до человека существовало своеобразное равновесие. 

В памяти здешних мест остались лесные пожары 1850, 1938, 1972 годов…..а теперь и 2010 года.
Как и в 2010 году, в 1972 г. ничего не предвещало беды. Лето хоть и было жаркое, но главной проблемой было отсутствие газировки в автоматах. Люди знали о пожарах, но не знали об их истинных масштабах. В прессе об этом практически не упоминалось, но после того как Саранск окутал жуткий смог, а в нашем городе Ковылкино во время заправки взорвался грузовик, отрицать аномальную жару и чрезвычайность ситуации было бесполезно. Местные жители до сих пор помнят, как  боролись с огнем, отвоевывали каждое дерево. Лес, выросший на месте сгоревшего,  в народе до сих пор называют горелым. Важно не только бороться с пожарами, но и уметь предотвратить их.
 Страшен для деревьев топор, но после него хоть подросток остается. Нет ничего ужаснее бушующего пламени. Гибнут корни, трава, мелколесье, огромные деревья. Все живое. Были случаи, когда даже люди не могли выбраться из зоны огня. Что говорить о бедных ежах, если шустрая лисица бежала с обгорелым хвостом.

Различают два вида пожаров. Низовой, когда огонь пожирает подстилку, покров леса, и верховой. В этом случае гул и треск стоит высоко в вершинах деревьев, откуда сыплется масса головешек. Из-за ветра скорость верхового огня больше. Сам пожар тоже образует вихревой поток.
После пожаров растительность восстанавливается медленно. Время это растягивается на десятилетия. При этом даже характер местности меняется: появляются другие травы, деревья, кустарники.  Только гари быстро зарастают сорняком – на зольной почве. Сваленные друг на друга, хаотично обгоревшие стволы образуют непроходимые заросли. Жуткое зрелище представляет мертвый лес. Хвори нападают на него, заселяют вредители.

С наступлением дождей лесники республики подсчитывают ущерб от пожаров и строят планы по восстановлению природных зон. В результате летних лесных пожаров на территории Мордовии полностью уничтожено более 3 тысяч 800 гектаров леса. При этом, в 70-80% сгорели хвойные насаждения. По оценкам специалистов, сумма ущерба, нанесенного огнем государственному лесному фонду Мордовии, составила более 950 миллионов рублей. По приблизительным отчетам отдела охраны и защиты леса Министерства лесного, охотничьего хозяйства и природопользования Мордовии понадобится 30 лет, чтобы привести лес к состоянию до пожаров 2010 года. Самый большой ущерб понесли лесничества Темниковского, Зубово-Полянского, Теньгушевского районов. 
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      В Темниковском лесничестве огонь бушевал на территории 11,9 тысячи гектаров. 
      В Зубово-Полянском районе, куда входят Зубовское и Вышинское лесничества, огонь прошелся по территории 7,5 тысячи гектаров. 
       В Виндрейском лесничестве пострадало 4,3 тысячи гектаров леса. 
Заповедные зоны больше всего пострадали от огня. За последние пятнадцать лет в 780 пожарах сгорело всего 620 гектаров. Этим летом зарегистрировано 267 крупных лесных пожаров на территории в 23,5 тысячи гектаров. В верховых пожарах пострадало 13,5 гектаров хвойных деревьев, на всей территории стихия полностью уничтожила так называемую травяную подстилку, насекомых и мелких животных. Пострадавшие деревья будут выкорчевываться и заменяться молодняком. Около 8 миллионов посадочного материала – фонд Краснослободского питомника. Ущерб в животном мире лесники смогут подсчитать только зимой.
Сейчас в республике предпринимаются меры для того, чтобы восполнить огромные потери. В районах Мордовии, где пострадали леса, Минлесхоз совместно с Центром защиты леса и территориальными лесными хозяйствами проводят обследования, в ходе которых будет решаться вопрос о вырубке или «лечении» пострадавших деревьев. Все насаждения будут детально изучаться. Частично обгоревшие деревья осенью не вырубят, а оставят «лечиться» до весны. Вегетационный период покажет – выжило дерево или нет.
Весной во всех лесничествах на пострадавших от огня территориях начнется посадка саженцев. В питомнике на территории Краснослободского лесничества уже выращивают сеянцы, которыми весной 2011 года будет засажено 1,3 тысячи гектаров леса, полностью уничтоженных пожаром. В следующем году питомник также подготовит сеянцы для посадки в 2012-2013 годах на остальных землях лесничеств, пострадавших от пожара. Таким образом, за три года лесные территории, полностью уничтоженные пожаром, будут засажены деревьями.

3. Заключение
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Вывод

Леса Мордовии - это экологический каркас республики. играют важную роль в сохранении и улучшении экологического состояния окружающей среды, давая при этом различную лесопродукцию: древесину, живицу, лекарственное сырье, грибы, ягоды. Лес - место обитания животного мира.

          Все леса Мордовии – прекрасные места отдыха населения, особенно сосновые боры, где все больше становится домов отдыха, санаториев, пионерских лагерей. Лес доставляет нам неоценимое эстетическе наслаждение.

Настоящими кладовыми лекарственного растительного сырья являются наши леса. В этих целях используются древесная растительность ( береза бородавчатая, дуб зеркальный, сосна обыкновенная, липа мелколистная и др.), кустарники ( богульник, брусника), травянистые растения ( валериана, земляника, зверобой, ландыш) и другие.

Поэтому в лесу нужно быть очень осторожным: нельзя играть с огнем, бросать горящие спички. А если уж вы все-таки разожгли костер, то и не забудьте его потом потушить.

Для улучшения атмосферы городов их жители должны ежегодно высаживать деревья, ухаживать за ними и не допускать их гибели.
Большую роль играют кустарники

Лес не только древесина, он был и остается источником здоровья, щедрых даров, местом отдыха. Но он нуждается в помощи и защите людей. И эту помощь должны оказывать не только работники леса, но и все граждане. Для этого требуется совсем немного - бережно относиться к лесу.
       Лес имеет огромное санитарно-гигиеническое и целебное значение. В воздухе природных лесов присутствует более 300 наименований различных химических соединений. Леса активно преобразовывают атмосферные загрязнения, особенно газообразные. Наибольшей окисляющей способностью обладают хвойные (сосна, ель, можжевельник), а также некоторые сорта лип, берёз. Лес активно поглощает промышленные загрязнения, в частности пыль, углеводороды.

Лес, особенно хвойный, выделяет фитонциды — летучие вещества, обладающие бактерицидными свойствами. Фитонциды убивают болезнетворные микробы. В определённых дозах они благотворно влияют на нервную систему, усиливают двигательную и секреторную функции желудочно-кишечного тракта, способствуют улучшению обмена веществ и стимулируют сердечную деятельность. Многие из них являются врагами возбудителей инфекционных заболеваний, но только если их немного. Фитонциды почек тополя, антоновских яблок, эвкалипта губительно действуют на вирус гриппа. Листья дуба уничтожают бактерии брюшного тифа и дизентерии.
Леса играют огромную роль в экономике России как источники древесины и многих видов сырья - растительного (смолы, грибы, ягоды, лекарственные растения) и животного (мясо, меха, ценные лекарственные препараты - панты, бобровая и кабарожья струя, медвежья желчь и т.п.). В жизни многих народов России лес - основная жизненная среда, на которой базируется весь уклад (финно-угорские народы, эвенки и др.). Для русского населения лес - важнейший рекреационный ресурс. В отличие от большинства западных народов, любительские сбор грибов, ягод, лекарственных растений и охота - не только экономическое подспорье, но и совешенно необходимая часть жизненного уклада. В пейзажах русской живописи и литературы, как профессиональной, так и фольклорной, леса абсолютно преобладают над другими ландшафтами. 
Леса играют огромную роль в газовом балансе атмосферы и регулировании планетарного климата Земли. Общий баланс для лесов России, рассчитанный Б.Н.Моисеевым составил для углекислого газа 1789064.8 тыс тонн, а для кислорода - 1299019.9 тыс тонн. Ежегодно в лесах России депонируется 600 млн тонн углерода. Эти гигантские объемы миграции газов существенно стабилизируют газовый состав и климат планеты. 
Леса преобразовывают атмосферные загрязнения; так наибольшей окислительной способностью обладают хвойные насаждения, липа, верба, береза. В лесу выделяется более 300 различных ароматических соединений, эфирных масел, фитонцидов, убивающих болезнетворные микробы, например, в хвойном лесу отсутствуют патогенные микробы. Радиационный фон в лесу в 2 раза ниже чем в городе.


Поэтому надо изучать, охранять, рационально использовать леса. Леса России также требуют изучения и охраны. Леса - основной тип растительности России, они занимают 45% ее территории.
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3.2.Обращение ко всем жителям нашей планеты


Люди должны жить в пределах потенциальной емкости экосистем Земли. Этому нет разумной альтернативы. Если мы не будем использовать  природные ресурсы нашей планеты, у человечества  просто не будет будущего. Необходимо уже сегодня выбрать такой образ жизни и такие пути прогресса, которые бы обеспечивали охрану окружающей среды и не выходили бы за пределы природных  возможностей нашей планеты. Мы  можем добиться этого, не отвергая те многочисленные преимущества, которые дает современная технология, при условии, что для самих технологий будут  действительны такие же ограничения.


В настоящее время наша цивилизация находится в опасности из-за того образа жизни, которой мы ведем. Население планеты истощает природные ресурсы, оказывая серьезное  воздействие на экосистемы Земли. Население через 60 лет может удвоиться, однако Земля не сможет прокормить и обеспечить нормальную жизнь для всех, если не будут приняты меры по уменьшению использования природных ресурсов, и, если не будут обеспечены более справедливые отношения между богатыми и бедными странами.


Наш новый подход основывается на двух фундаментальных требованиях. Одно из них – повсеместное  распространение новых этических принципов, которые отвечают разумной жизни человечества « по средствам». Другое требование заключается в интеграции сохранения окружающей среды и развития общества. Сохранение окружающей среды будет содержать и направлять прогресс человеческого общества в пределах потенциальной емкости экосистем Земли и в то же время развивать технологии и науку для обеспечения долгой, здоровой и достойной жизни для всех людей.

4. Данная версия страницы не проверялась участниками с соответствующими правами. Вы можете прочитать последнюю стабильную версию, проверенную 23 августа 2009, однако она может значительно отличаться от текущей версии. Проверки требуют 17 правок.Список использованной литературы:
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3. Луговой А. Е. « Крылатые друзья» - Саранск: Мордов. кн. изд-во, 1981
4. Пресняков В. Н.  «География республики Мордовии», учебник- Саранск: Мордов. кн. изд-во, 2005
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6. География мордовской АССР, учебное пособие- Саранск: Мордов. кн. изд-во, 1986
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